
OBJETIVO GENERAL DEL PLAN OPERATIVO: Disminuir la morbimortalidad Materno Neonatal, con énfasis en la población de menores recursos

OBJETIVO ESPECIFICO: Conduccion de la Estrategia

META E F M A M J J A S O N D TOTAL RO RDR Otros*

Monitoreos Informe 16 1 1 2 1 2 1 2 1 2 1 1 1

Superviciones Informe 16 1 1 2 1 2 1 2 1 2 1 1 1

Evaluaciones Informe 4 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1

OBJETIVO ESPECIFICO:Población con conocimientos en salud sexual y reproductiva y que accede a métodos de planificación familiar

META E F M A M J J A S O N D TOTAL RO RDR Otros*

Municipios saludables que promueven

salud sexual y reproductiva

Municipios saludables que promueven

salud sexual y reproductiva
Municipio 9 0 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0

Comunidades saludables que

promueven salud sexual y

reproductiva

Comunidades saludables que

promueven salud sexual y

reproductiva

Comunidad 9 0 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0

Instituciones educativas saludables

promueven salud sexual y

reproductiva

Instituciones educativas saludables

promueven salud sexual y

reproductiva

Institucion 

Educativa
30 2 2 3 3 2 3 2 3 3 3 2 2

Familias saludables informadas

respecto de su salud sexual y

reproductiva

Familias saludables informadas

respecto de su salud sexual y

reproductiva

Familia 180 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15

Provisión del método DIU Pareja protegida 430 36 35 36 36 36 36 36 35 36 36 36 36

Provisión del  método hormonal oral Pareja protegida 4000 333 333 334 333 334 333 334 333 333 334 333 333

Provisión del  método inyectable Pareja protegida 4850 404 404 405 404 404 404 405 404 404 404 404 404

Provisión del  método MELA Pareja protegida 100 8 8 9 8 8 9 8 8 9 8 8 9

Provisión del  método condón Pareja protegida 1000 83 83 84 83 83 84 83 83 84 83 83 84

Provisión de Anticoncepción 

Quirúrgica Voluntarua BTB
Pareja protegida 215 18 17 18 18 18 18 18 18 18 18 18 18

HOJA DE TRABAJO
PROGRAMACION DE ACTIVIDADES-TAREAS DE PROGRAMAS ESTRATEGICOS

Poblacion accede a metodos de 

planificacion familiar Acceso a métodos de 

planificación familiar y a 

servicios de conserjería en 

salud sexual y reproductiva

PROMSA y 

Estrategia sanitaria 

salud sexual 

reproductiva

Población informada en 

salud sexual y reproductiva

REQUERIMIENTO FINANCIERO UNIDAD (ES) 

ORGANICA (S) 

RESPONSABLE 

 

META FISICA OPERATIVA

Monitoreo, supervision, evaluación

META FISICA OPERATIVA

ACTIVIDADES 

OPERATIVAS
UNIDAD DE 

MEDIDA 

META Y CRONOGRAMA DE PROGRAMACION 

PROMSA y 

Estrategia sanitaria 

salud sexual 

reproductiva

Gestion de la Estrategia

REQUERIMIENTO FINANCIERO UNIDAD (ES) 

ORGANICA (S) 

RESPONSABLE 

ACTIVIDADES 

OPERATIVAS
UNIDAD DE 

MEDIDA 

META Y CRONOGRAMA DE PROGRAMACION 
TAREAS

TAREAS



Provisión de Anticoncepción 

Quirúrgica Voluntarua  Vasectomía
Pareja protegida 3 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0

Provisión de  métodos de abstinencia 

periódica
Pareja protegida 183 15 15 16 15 15 15 16 15 15 15 16 15

Provisión de Anticoncepción Oral de 

Emergencia
Atención 100 8 8 9 8 8 9 8 8 9 8 8 9

Consejeria en SSRR Adolescente Atencion 4,000 333 333 334 333 333 334 333 333 334 333 334 333

Consejeria en SSRR Adulto Atencion
8,000 667 666 667 667 666 667 667 667 666 667 666 667

Poblacion accede a metodos de 

planificacion familiar Acceso a métodos de 

planificación familiar y a 

servicios de conserjería en 

salud sexual y reproductiva

Poblacion accede a servicios de 

consejeria en salud sexual y 

reproductiva 



OBJETIVO ESPECIFICO: Reducción de la morbilidad y mortalidad materna

META E F M A M J J A S O N D TOTAL RO RDR Otros*

Gestante con control prenatal 

completo
Gestante 

controlada
4,281 357 356 357 356 357 357 356 357 357 357 357 357

Perfil pre natal Atencion 4,281 357 356 357 356 357 357 356 357 357 357 357 357

Atención odontológica a gestantes Atencion
3,425 285 285 285 285 285 285 285 285 285 285 285 285

Detección de Ca de Cuello uterino  y 

mamas Examen
1,712 143 142 143 142 143 142 143 142 143 143 143 143

Psicoprofilaxis obstetrica y 

Estimulación Pre natal Atencion
3,425 285 285 285 285 285 285 285 285 285 285 285 285

Atencion de la gestante con

complicaciones

Atencion de la gestante con

complicaciones
Gestante atendida 642 54 53 54 53 54 53 54 53 54 53 54 53

Atencion del parto normal Parto normal 2,398 200 199 200 200 200 200 200 199 200 200 200 200

Atencion del parto complicado no

quirúrgico
Parto complicado 342 29 28 29 28 29 28 29 28 29 28 29 28

Atencion del parto complicado

quirúrgico
Cesarea 685 57 57 58 57 57 57 57 57 57 57 57 57

Atencion del puerperio normal Atencion puerperal 2,398 200 199 200 200 200 200 200 199 200 200 200 200

Atencion del puerperio con

complicaciones
Egreso 35

3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3

Atencion obstetrica en unidad de

cuidados intensivos

Atencion obstetrica en unidad de

cuidados intensivos
Egreso 10

1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1

UCI- DPTO 

GINECO 

OBSTETRICIA

Acceso de gestantes a 

sangre segura y sus 

componentes

Pre inversión de la implementación

del centro de hemoterapia tipo II

Pre inversión de la implementación del

centro de hemoterapia tipo II

Estudios de pre 

inversión

1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0

Referencia
Gestante y/o 

neonato referido 900 75 75 75 75 75 75 75 75 75 75 75 75

Contrareferencia
Gestante y/o 

neonato referido
300 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25

Dpto. De Gineco 

Obstetricia

 

OBJETIVO ESPECIFICO:Reducción de la morbilidad y mortalidad neonatal

META E F M A M J J A S O N D TOTAL RO RDR Otros*

Dpto. De Gineco 

Obstetricia

Atencion prenatal reenfocada
Acceso de gestantes a 

servicios de atención 

prenatal de calidad y de las 

complicaciones según 

capacidad resolutiva

Acceso de gestantes a 

referencia y 

contrarreferencia materna 

y/o neonatal según 

capacidad resolutiva

META FISICA OPERATIVA
REQUERIMIENTO FINANCIERO UNIDAD (ES) 

ORGANICA (S) 

RESPONSABLE 

ACTIVIDADES 

OPERATIVAS
UNIDAD DE 

MEDIDA 
META Y CRONOGRAMA DE PROGRAMACION 

REQUERIMIENTO FINANCIERO 
UNIDAD DE 

MEDIDA 
META Y CRONOGRAMA DE PROGRAMACION 

UNIDAD (ES) 

ORGANICA (S) 

RESPONSABLE 

ACTIVIDADES 

OPERATIVAS TAREAS

TAREAS

META FISICA OPERATIVA

Acceso al  sistema de referencia 

institucional

Acceso de gestantes a 

servicios de  atención del 

parto calificado y puerperio, 

normal y complicado según 

capacidad resolutiva

Atencion del parto 

Atencion del puerperio



Acceso de neonatos a

servicios de atención

neonatal normal

Atencion del recién nacido Atencion del recién nacido normal
Recién nacido 

atendido
3,216 268 268 268 268 268 268 268 268 268 268 268 268

Acceso de neonatos a

servicios con capacidad

resolutiva para atender

complicaciones neonatales 

Atencion del recién nacido con 

complicaciones 

Atencion del recién nacido con

complicaciones 
Egreso 320 27 26 27 27 26 27 27 27 26 27 26 27

Acceso de neonatos a

servicios de cuidados

intensivos neonatales 

Atencion del recién nacido con

complicaciones que requiere unidad

de cuidados intensivos neonatales -

UCIN

Atencion del recién nacido con

complicaciones que requiere unidad

de cuidados intensivos neonatales -

UCIN

Egreso 80 7 6 7 6 7 7 6 7 6 7 7 7

0 0 0 0

Dpto. de Pediatria



OBJETIVO GENERAL DEL PLAN OPERATIVO: Reducir la desnutricion cronica en la poblacion de menores recursos, con enfasis en los menores de 5 años. 

OBJETIVO ESPECIFICO: Conducción de la Gestión de la Estrategia

META E F M A M J J A S O N D TOTAL RO RDR Otros*

Monitoreos Informe 16 1 1 2 1 2 1 2 1 2 1 1 1

Superviciones Informe 16 1 1 2 1 2 1 2 1 2 1 1 1

Evaluaciones Informe 4 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1

Coordinaciones Informe 48 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

Calificacion de municipios saludables Calificacion de municipios saludables Municipio 9 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0

Calificacion de comunidades

saludables

Calificacion de comunidades

saludables
Comunidad 9 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0

Acreditacion de instituciones

educativas saludables

Acreditacion de instituciones

educativas saludables

Institucion 

educativa
30 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2

OBJETIVO ESPECIFICO: Mejorar la alimentación y nutrición del menor de 36 meses

META E F M A M J J A S O N D TOTAL RO RDR Otros*

Municipios saludables promueven el

cuidado infantil y la adecuada

alimentacion

Municipios saludables promueven el

cuidado infantil y la adecuada

alimentacion

Municipio 9 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0

Comunidades saludables promueven

el cuidado infantil y la adecuada

alimentación

Comunidades saludables promueven

el cuidado infantil y la adecuada

alimentación

Comunidad 9 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0

Instituciones educativas saludables

promueven el cuidado infantil y la

adecuada alimentación

Instituciones educativas saludables

promueven el cuidado infantil y la

adecuada alimentación

Institucion 

educativa
30 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2

Familias saludables con

conocimientos para el cuidado infantil,

lactancia materna exclusiva y la

adecuada alimentacion y proteccion

del menor de 36 meses

Familias saludables con

conocimientos para el cuidado infantil,

lactancia materna exclusiva y la

adecuada alimentacion y proteccion

del menor de 36 meses

Familia 180 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15

Vacuna contra la Hepatitis B
Persona Protegida 3,678

307 306 307 307 306 307 306 307 306 306 306 307

BCG: Persona Protegida 3,889 324 324 324 325 324 324 324 324 324 324 324 324

Niños con vacuna completa 16345

Promocion de la 

salud y Servicio de 

Nutricion

UNIDAD (ES) 

ORGANICA (S) 

RESPONSABLE

Gestion de la Estrategia

META FISICA OPERATIVA

Monitoreo, supervision, evaluacion y 

control

REQUERIMIENTO FINANCIERO 

META Y CRONOGRAMA DE PROGRAMACION TAREAS

META FISICA OPERATIVA
REQUERIMIENTO FINANCIERO UNIDAD (ES) 

ORGANICA (S) 

RESPONSABLE

HOJA DE TRABAJO

PROGRAMACION DE ACTIVIDADES-TAREAS DE PROGRAMAS ESTRATEGICOS

ACTIVIDADES 

OPERATIVAS
UNIDAD DE 

MEDIDA 

TAREAS

ACTIVIDADES 

OPERATIVAS
UNIDAD DE 

MEDIDA 
META Y CRONOGRAMA DE PROGRAMACION 

Estrategia 

Sanitaria 

INMUNIZACIONE

S

Comunidades promueven 

prácticas saludables para el 

cuidado infantil y para la 

adecuada alimentación 

para el menor de 36 meses

Promocion de la 

salud,  Servicio de 

Nutrición

Hogares adoptan prácticas 

saludables para el cuidado 

infantil y adecuada 

alimentación para el menor 

de 36 meses



Pentavalente: administración de la 

vacuna contra la difteria, tétanos, 

hepatitis B, hemóphilus influenza tipo 

B

Persona Protegida 3,889 324 324 324 325 324 324 324 324 324 324 324 324

Antipolio: administración de la vacuna 

contra la polio Persona Protegida
3,889 324 324 324 325 324 324 324 324 324 324 324 324

SPR: administración de la vacuna 

contra el sarampión, paperas y 

rubéola Persona Protegida

1,000 83 83 84 83 84 83 84 83 83 84 83 83

AMA: Administración de la vacuna 

contra la fiebre amarilla
Persona Protegida

1,000 83 83 84 83 84 83 84 83 83 84 83 83

Niños con CRED completo segun

edad 

Control del crecimiento y desarrollo 

menor de  5años
Niño controlado 12,897 1,075 1,074 1,075 1,075 1,074 1,075 1,075 1,075 1,074 1,075 1,075 1,075

Niño con suplemento de hierro Niño suplementado 1,772 148 147 148 148 147 148 148 147 148 147 148 148

Niño con vit A Niño suplementado 1,772 148 147 148 148 147 148 148 147 148 147 148 148

Niños con vacuna completa 16345

Niños con suplemento de hierro y 

vitamina A 3544

Estrategia 

Sanitaria 

INMUNIZACIONE

S

Estrategia 

Sanitaria 

CRECIMIENTO Y 

DESARROLLO

Hogares adoptan prácticas 

saludables para el cuidado 

infantil y adecuada 

alimentación para el menor 

de 36 meses



º                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

OBJETIVO ESPECIFICO: Reducción de la morbilidad en IRA, EDA y otras enfermedades prevalentes

META E F M A M J J A S O N D TOTAL RO RDR Otros*

Vigilancia de surtidores Acción 14 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1     

Vigilancia de camiones cisterna Acción 26 2 2 2 3 2 2 2 2 3 2 2 2

Vigilancia de la calidad del agua . Acción 1100 92 91 92 92 92 91 92 92 91 92 92 91

Educación Sanitaria Acción 120 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10

Vigilancia de la calidad del agua para

el consumo humano.

Vigilancia de la calidad del agua para

el consumo humano.
Centro poblado 24 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

Desinfeccion y/o tratamiento del agua

para el consumo humano.

Desinfeccion y/o tratamiento del agua

para el consumo humano.
Centro poblado 24 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

Atencion IRA Atencion IRA Caso tratado 10,887 907 907 908 907 907 908 907 907 908 907 907 907

Atencion EDA Atencion EDA Caso tratado 15,685 1,307 1,307 1,307 1,307 1,308 1,307 1,307 1,307 1,307 1,307 1,307 1,307

Atencion IRA con complicaciones Atencion IRA con complicaciones Caso tratado 4,441 370 370 370 371 370 370 370 370 370 370 370 370

Atencion EDA con complicaciones Atencion EDA con complicaciones Caso tratado 150 13 12 13 12 13 12 12 13 12 13 12 13

Atencion de otras enfermedades

prevalentes 

Atencion de otras enfermedades

prevalentes 
Caso tratado 3,577 298 298 298 299 298 298 298 298 298 298 298 298

Atencion de niños y niñas con

parasitosis intestinal

Atencion de niños y niñas con

parasitosis intestinal
Caso tratado 1,168 97 97 98 97 98 97 97 98 97 97 98 97 Dpto de Pediatria

OBJETIVO ESPECIFICO: Reducir la incidencia de bajo peso al nacer

META E F M A M J J A S O N D TOTAL RO RDR Otros*

Mejorar la nutricion de la

Gestante

Gestante con suplemento de hierro y

acido folico

Gestante con suplemento de hierro y

acido folico

Gestante 

suplementada
2,782 232 232 231 232 232 231 232 232 232 232 232 232

Dpto Gineco 

Obstetricia

UNIDAD (ES) 

ORGANICA (S) 

RESPONSABLE 

REQUERIMIENTO FINANCIERO 
ACTIVIDADES 

OPERATIVAS
UNIDAD DE 

MEDIDA 
META Y CRONOGRAMA DE PROGRAMACION 

Estrategia sanitaria  

EDA e IRA 

META FISICA OPERATIVA

ACTIVIDADES 

OPERATIVAS
UNIDAD DE 

MEDIDA 
META Y CRONOGRAMA DE PROGRAMACION 

Diagnostico y tratamiento 

IRA, EDAs y otras 

enfermedades prevalentes 

regionales

REQUERIMIENTO FINANCIERO UNIDAD (ES) 

ORGANICA (S) 

RESPONSABLE 

TAREAS

TAREAS

META FISICA OPERATIVA

Acceso a agua segura

Vigilancia de Recursos Hídricos

 Unidad de 

Epidemiologia y salud 

ambiental


