
UNIDAD ORGÁNICA: DPTO. DE NUTRICION

OBJETIVO ESPECIFICO: Brindar atención integral de Salud al Adulto

E
F M A M J J A S O N D

TOTAL RO RDR OTROS

Evaluaciòn Nutricional en niños de 0 - 28 dìas Atenciòn 308 25 25 26 26 26 25 26 26 26 26 26 25

Evaluaciòn nutricional en niños de  29 dìas a 

menores de 1 año
Atenciòn

11,772 981 981 981 981 981 981 981 981 981 981 981 981

Evaluaciòn Nutricional en niños de 1 a 4 años Atenciòn 15,461 1,289 1,288 1,288 1,289 1,288 1,288 1,289 1,288 1,289 1,289 1,288 1,288

Evaluaciòn Nutricional de 5 a 9 años Atenciòn 4,877 406 407 406 407 406 407 406 406 407 406 407 406

Consejeria Nutricional a la Madre Atenciòn 31,360 2,613 2,613 2,613 2,614 2,613 2,613 2,614 2,613 2,613 2,614 2,614 2,613

Visitas Domiciliarias de seguimiento Visita 100 8 9 8 9 8 9 8 8 8 8 9 8

Orientaciòn Nutricional al niño con problemas 

Nutricionales
Atenciòn 1,960 163 164 163 163 164 163 164 163 163 163 164 163

Evaluaciòn Nutricional Atenciòn 3,988 332 332 333 332 332 333 332 333 332 332 333 332

Consejería Nutricional Consejeria 3,988 332 332 333 332 332 333 332 333 332 332 333 332

Charla educativa Charla 100 8 9 8 9 8 9 8 8 8 8 9 8

Evaluaciòn Nutricional del adolescente con TBC Atenciòn 160 13 13 14 13 13 14 13 13 14 13 14 13

Entrega de alimentos Ración 40 3 3 4 3 4 3 4 3 3 3 4 3

Evaluaciòn Nutricional Atenciòn 6,140 512 511 511 512 512 512 511 512 512 511 512 512

Consejeria nutricional Consejeria
6,140 512 511 511 512 512 512 511 512 512 511 512 512

Evaluaciòn Nutricional a gestantes en 

consultorio nutricional (adultas)
Atenciones

3,092 258 258 257 258 258 257 258 258 257 258 257 258

Sesiones demostrativas a gestantes ,adultos y 

adolescentes Sesiones 100 8 9 8 9 8 9 8 8 8 8 9 8

Visitas domiciliarias a gestantes adultas y 

adolescentes Visita 800 66 66 67 67 67 67 66 67 67 67 67 66

Evaluaciòn Nutricional
Atenciòn 300 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25

Consejeria nutricional Atenciòn 300 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25

Entrega de alimentos para enfermos
Ración 900 75 75 75 75 75 75 75 75 75 75 75 75

Visitas domiciliarias
Visita 100 8 9 8 9 8 9 8 8 8 8 9 8

Evaluaciòn Nutricional
Atenciòn 1,047 87 87 88 87 87 88 87 87 87 88 87 87

Consejeria Nutricional
Consejeria 1,047 87 87 88 87 87 88 87 87 87 88 87 87

Evaluaciòn nutricional 
Atenciòn 60 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5

Visitas domiciliarias
visitas 12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Entrega de alimentos para enfermos
Ración 120 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10

Supervisiòn de Albergues infantiles Supervisiòn 12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Coordinaciòn con Instituciones 

Gubernamentales y No Gubernamentales
Gestiòn 48 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

Supervisiòn de almacenes Municipales

Supervisiòn 20 2 2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 1

HOJA DE TRABAJO

FORMULACIÓN DE ACTIVIDADES -TAREAS ASOCIADAS

ACTIVIDAD A DESARROLLAR

Diagnòstico Nutricional y Recuperaciòn 

del Adolescente 

Diagnòstico Nutricional y Recuperaciòn 

del Adolescente enfermo con TBC

COMPONENTE DE LA EFP A LA 

QUE SE ADSCRIBE

CRONOGRAMA PARA LA EJECUCIÓN DE LA ACTIVIDAD

Fortalecer Alianzas con Instituciones 

Ante  Gubernamentales para el 

desarrollo de actividades Preventivas 

promocionales 

Diagnòstico Nutricional y Recuperaciòn 

del adulto Mayor

Diagnòstico Nutricional y Recuperaciòn 

del adulto Mayor con TBC

PRESUPUESTO REQUERIDO

TAREAS ASOCIADAS
UNIDAD DE 

MEDIDA

META TOTAL A 

EJECUTAR

Diagnostico Nutricional y Recuperaciòn 

del adulto

Diagnòstico Nutricional y Recuperaciòn 

del Adulto  con TBC

Diagnòstico Nutricional y recuperaciòn 

del niño malnutrido

Educaciòn alimentaria  nutricional

Alimentación para 

Grupos en Riesgo



Elaboraciòn de materiales Educativos(trìpticos)
Trìpticos 12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Campañas de Difusiòn Campaña 20 2 1 2 1 2 2 1 2 2 2 2 1

Educaciòn alimentaria  nutricional

Alimentación para 

Grupos en Riesgo



UNIDAD ORGÁNICA: Consolidado de Consulta Externa Especializada en  los Dptos. Medicina, Cirugía. Pediatría y Ginecología.

OBJETIVO ESPECIFICO: Garantizar la atención especializada y mejorar la calidad en los servicios de salud

E F M A M J J A S O N D

TOTAL RO RDR OTROS

TOTAL Consulta 109,055

Atención de Medicina Interna Consulta 10,403 867 866 867 867 867 867 867 867 867 867 867 867

Atención  de Cardiología Consulta 7,262 605 605 606 606 605 605 605 605 605 605 605 605

Atención de  Neumología Consulta 4,486 374 373 374 374 374 374 374 374 374 374 374 373

Atención de Neurología Consulta 3,793 316 316 317 316 316 316 316 316 316 316 316 316

Atención de Endocrinología Consulta 3,952 330 329 330 330 329 329 329 329 329 329 330 329

Atención de Dermatología Consulta 6,787 566 565 565 566 566 566 566 566 566 565 565 565

Atención de Gastroenterología Consulta 4,040 337 336 337 336 337 336 337 337 337 337 337 336

Atención Geriatría Consulta 962 81 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 81

Atención de Infectología Consulta 911 76 75 76 76 76 76 76 76 76 76 76 76

Atención de Reumatología Consulta 3,452 288 288 288 288 288 288 288 288 288 288 288 288

Atención de Psiquiatría Consulta 2,041 170 170 171 170 170 170 170 170 170 170 170 170

Atención de Nefrología Consulta 1,728 144 144 144 144 144 144 144 144 144 144 144 144  

Atención de Psicología Consulta 2,415 201 202 201 201 201 201 201 201 202 201 201 202

Atención PROCETTS Consulta 857 72 71 72 71 71 71 72 72 71 71 71 72

 Atención Medicina Física  y Rehabilitación Consulta 2,461 206 205 205 205 205 205 205 205 205 205 205 205

Atención de Medicina Oncológica Consulta 1,575 131 131 132 132 132 131 131 131 131 131 131 131

Atención de Cirugía General Consulta 3,696 308 308 308 308 308 308 308 308 308 308 308 308

Atención de Cirugía Pediátrica Consulta 693 58 57 58 58 57 58 58 58 58 58 57 58

Atención de Neurocirugía Consulta 420 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35

Atención de Oftalmología Consulta 4,305 359 358 359 359 359 358 359 359 358 359 359 359

Atención de Traumatología Consulta 5,880 490 490 490 490 490 490 490 490 490 490 490 490

Atención de Cirugía.de Tórax y Cardiovascular Consulta 690 58 57 58 57 57 58 57 58 57 57 58 58

Atención de cirugía plástica Consulta 882 74 73 74 73 74 73 74 74 73 73 74 73

Atención de Urología Consulta 2,394 200 199 199 199 199 200 200 200 199 200 200 199

Atención de Otorrinología Consulta 4,620 385 385 385 385 385 385 385 385 385 385 385 385

Atención de Anestesiología Consulta 1,200 1,000 1,000 1,000 1,000 1,000 1,000 1,000 1,000 1,000 1,000 1,000 1,000

Atención Odonto Estomatología Consulta 1,000 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

Atención de Pediatría Consulta 11,500 958 958 959 958 958 958 959 959 958 959 958 958

Atención de Neonatología Consulta 4,650 400 400 400 400 400 400 400 400 400 400 400 400

Atención de Ginecológica Consulta 5,000 438 438 438 438 438 438 438 438 438 438 438 438

Atención  Obstetricia Consulta 5,000 438 437 437 437 438 437 437 437 438 438 438 438

COMPONENTE DE LA EFP A LA 

QUE SE ADSCRIBE

UNIDAD DE 

MEDIDA
TAREAS ASOCIADAS

Atención de consultas 

externas

Atención especializada en Consulta 

Externa

ACTIVIDAD A DESARROLLAR
META TOTAL A 

EJECUTAR

CRONOGRAMA PARA LA EJECUCIÓN DE LA ACTIVIDAD PRESUPUESTO REQUERIDO

HOJA DE TRABAJO
FORMULACIÓN DE ACTIVIDADES -TAREAS ASOCIADAS



TOTAL LABORATORIO HOSPITAL 141,234

Bioquímica Examen 39,378 3282 3282 3282 3282 3282 3282 3282 3282 3282 3282 3282 3282

Hematología Examen 43,782 3648 3648 3649 3649 3648 3649 3649 3648 3649 3648 3648 3649

Inmunoserològicos Examen 16,211 1351 1350 1351 1351 1351 1351 1351 1351 1351 1351 1351 1351

Microbiología Examen 15,143 1262 1261 1262 1262 1262 1262 1262 1262 1262 1262 1262 1262

uroanàlisis- Parasicologías Examen 22,924 1911 1910 1911 1910 1911 1910 1910 1910 1910 1910 1911 1910

Pruebas Especiales Examen 3,796 317 316 316 316 317 316 316 316 317 316 317 316

LABORATORIO DE 

ESTABLECIMIENTOS PERIFÉRICOS  74,184              

Bioquímica Examen 1,614 135 135 135 135 135 135 135 135 135 135 135 135

Hematología Examen 22,014 1834 1834 1835 1834 1834 1835 1835 1834 1835 1835 1835 1834

Inmunoserològicos Examen 14,496 1208 1208 1208 1208 1208 1208 1208 1208 1208 1208 1208 1208

Microbiología Examen 9,430 786 785 786 786 786 786 786 785 786 786 786 786

Uroanálisis- Parasitologías Examen 26,630 2219 2220 2219 2219 2219 2219 2220 2219 2219 2219 2219 2219

BANCO DE SANGRE 3,501 292 291 292 292 291 292 292 291 292 292 292 292

Combs Directo Examen 50 4 4 5 4 4 4 4 5 4 4 4 4

Combs Indirecto Examen 23 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

Transfusiones Examen 716 60 59 60 60 59 60 60 60 59 60 59 60

Pruebas de donante Examen 838 70 69 70 70 70 70 70 69 70 70 70 70

Pruebas de Pre-donante Examen 866 72 72 73 72 72 72 72 73 72 72 72 72

Pruebas de compatibilidad en tubo Examen 1,008 84 84 84 84 84 84 84 84 84 84 84 84

Exámenes de Rayos X Examen 17,770 1481 1481 1481 1481 1481 1481 1481 1481 1481 1481 1481 1481

Exámenes de Ultrasonido/Ecografía Examen 4,194
349 349 350 350 349 350 350 349 349 350 350 349

Ecografias obstetricas Exàmen 2,934 244 244 245 245 245 244 245 245 244 244 245 244

Exámenes de Tomografía Computarizada Examen 2,200
158 159 159 158 158 158 158 158 158 158 159 159

Exámenes de Mamografía Examen 816 42 42 43 43 42 43 42 43 43 42 43 42

Apoyo al diagnóstico de Anatomía

Patológica Anatomía Patología 
Examen 12000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000

Anatomía Patológica

Diagnóstico por Imágenes

Laboratorio

Banco de Sangre

Apoyo al diagnóstico en el 

laboratorio

Apoyo al Diagnóstico por imágenes

Banco de Sangre, organos 

y tejidos



Hospitalización de Medicina Día Cama 14,400 1,200 1,200 1,200 1,200 1,200 1,200 1,200 1,200 1,200 1,200 1,200 1,200

Hospitalización de Gineco Obstetricia Día Cama 14,274 1,190 1,190 1,189 1,189 1,190 1,190 1,189 1,190 1,189 1,190 1,189 1,189

Hospitalización de Pediatría Día Cama 13,140 1,095 1,095 1,095 1,095 1,095 1,095 1,095 1,095 1,095 1,095 1,095 1,095

Hospitalización de Neonatología Día Cama 5,840 487 487 486 487 486 487 486 487 486 487 487 487

Hospitalización de Cirugía Día Cama 15,120 1,260 1,260 1,260 1,260 1,260 1,260 1,260 1,260 1,260 1,260 1,260 1,260

Estudio y calificaciòn social a los pacientes 

atendidos por servicio social
Paciente calificado 55,631

4636 4635 4636 4636 4636 4636 4636 4636 4636 4636 4636 4636

Monitorear la ficcha de estudio social a nivel de 

la Red  Huaura Oyòn
Ficha social 27,816

2318 2318 2318 2318 2318 2318 2318 2318 2318 2318 2318 2318

Registros de pacientes atendidos Paciente Registrado 27,816 2318 2318 2318 2318 2318 2318 2318 2318 2318 2318 2318 2318

Elaborar, consolidar y monitorear el porcentaje 

de exoneraciones
Exoneraciòn 5,631

470 469 469 470 470 469 469 469 469 469 469 469

Visitas domiciliarias  de pacientes que integran 

las estrategias sanitarias  y Seguro integral
Visitas 2,000

167 166 167 167 166 167 167 167 167 167 166 166

Gestiòn a pacientes referidos de la red a 

hospitales e Institutos especializados de alta 

complejidad

Gestiòn 500

42 41 42 42 41 42 41 42 42 42 42 41

Participaciòn e integraciòn con el equipo 

multidisciplinario de las Estrategias sanitarias 
Reuniòn 100

9 8 8 9 9 8 8 9 8 9 8 8

Participaciòn e implementaciòn de programas 

de proyecciòn social
Reuniòn 4

1 0 1 0 1 0 0 1 0 0 0 0

Coordinaciòn permanente con redes y soportes 

sociales para cubrir necesidades no previstas 

de pacientes y familiares en situaciòn de 

pobreza y extrema pobreza

coordinaciòn 180 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15

Mantener actualizado la base de computos Monitoreo 12
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Participaciòn activa en los comitès de defensa 

civil
Participación 12

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Orientaciòn y asesoramiento a estudiantes de 

Trabajo social
orientaciòn 200

16 16 17 17 17 16 17 17 17 17 17 16

Atención de Hospitalización

Apoyo comunitario al 

ciudadan, a la familia y al 

discapacitado

Apoyo comunitario al ciudadan, a la 

familia y al discapacitado

Hospitalización



Total de Intervenciones Quirúrgicas  4,056

Intervenciones Quirúrgicas de Ginecologia Intervención
1,125 94 93 94 94 94 94 94 94 93 94 94 93

Intervenciones Quirúrgicas de Obstetricia Intervención
625 52 52 52 52 52 52 53 52 52 52 52 52

Intervenciones Quirúrgicas Pediátricas Intervención
98 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8

Intervenciones de Cirugía General Intervención 595 50 49 50 49 50 49 50 49 49 50 50 50

Intervenciones Quirúrgicas Oncológicas Intervención
250 21 20 21 21 21 21 20 21 21 21 21 21

Cirugía Laparoscópica Intervención 95 8 7 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8

Intervenciones Quirúrgicas de 

Otorrinolaringología
Intervención

198 17 16 17 17 16 17 16 17 16 16 16 17

Intervenciones Quirúrgicas Oftalmológica Intervención
155 13 12 13 13 13 13 13 13 13 13 13 13

Intervenciones Quirúrgicas de Tórax y 

Cardiovascular
Intervención

79 7 6 7 7 6 7 7 6 7 6 6 7

Intervenciones de Cirugía Plástica Intervención 140 12 11 12 12 11 12 12 11 12 11 12 12

Intervenciones Quirúrgicas de Urología Intervención
165 14 13 14 14 13 14 14 13 14 14 14 14

Intervenciones quirúrgica s de Traumatología Intervención
491 41 41 41 41 41 41 41 41 41 41 41 41

Intervenciones quirúrgicas de Neurocirugía Intervención
40 4 3 3 4 4 3 4 3 3 3 3 3

Intervenciones Quirúrgicas
Intervenciones Quirúrgicas 

especialidades e intermedios 



Electrocardiograma Examen 3990 332 333 333 332 333 333 333 332 332 333 332 332

Riesgo quirùrgico Informe 2331 194 194 195 194 194 195 195 194 194 194 194 194

Eco cardiograma Examen 622 52 51 52 52 52 52 52 52 51 52 52 52

Prueba de Esfuerzo Examen 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Eco venoso de miembros inferiores Examen 88 7 7 8 7 7 7 8 8 7 7 8 7

Eco arterial Examen 71 6 5 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6

Eco carotídeo Informe 34 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2

MAPA Examen 46 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4

Holter Examen 101 9 8 9 9 8 9 8 8 8 8 9 8

Espirometrìa Examen 172 14 15 14 14 14 14 14 14 15 14 15 15

Riesgo quirùrgico neumològico Examen 46 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4

Toracocentesis Examen 38 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3

Biopsia pleural Examen 29 2 3 2 3 2 2 3 2 3 2 3 2

Electroencefalograma Examen 521 44 43 43 43 44 44 43 43 44 44 43 43

Electro miografía Examen 67 6 6 5 5 6 6 5 6 6 6 5 5

Endoscopías digestiva alta Examen 756 63 63 63 63 63 63 63 63 63 63 63 63

Endoscopías digestiva baja Examen 67 5 6 5 6 6 6 5 5 6 6 5 6

Proctoscopia Examen 76 7 6 6 7 7 6 6 7 6 6 6 6

Endoligadura variceal esofàgica Examen 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0  

Ligadura de hemorroides Examen 38 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 3

Polipectomìa Examen 13 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1

Extracciòn de cuerpo extraño (M) Extracciòn 4 0 0 0 1 0 0 1 1 0 0 1 0

Inyectoterapia Examen 4 0 0 0 1 0 0 1 1 0 0 1 0

Trombectomìa Examen 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Punción Lumbar Examen 17 1 1 2 1 2 1 2 1 2 2 1 1

Paracentesis Examen 8 1 1 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1

Aspirado de médula ósea Examen 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Artrocentesis Atenciòn 4 0 0 0 1 0 1 1 1 0 0 0 0

Infiltraciones en dermatologìa Atenciòn 67 6 5 6 5 6 5 6 6 5 6 5 6

Cirugia menor en dermatologìa. Examen 13 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1

Electrocauterio (Dermatologia) Atenciòn 17 1 1 1 2 1 2 2 2 1 1 2 1

Glicemia caplilar Atenciòn 2327 194 193 194 194 194 194 194 194 194 194 194 194

Aplicaciòn de insulina Atenciòn 38 3 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3

Biopsia tiroidea Biopsia 13 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1

Curaciòn de diabetico Atenciòn 50 5 4 4 4 4 5 4 4 4 4 4 4

Infiltraciones en Reumatologìa Atenciòn 197 17 16 17 16 17 16 17 16 17 16 16 16

Valoraciòn mental geriàtrica Examen 214 18 17 18 18 18 18 18 18 18 17 18 18

Extracción de Uña Atenciòn 45 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4

Lavado de oidos Examen 200 17 16 17 17 16 17 16 17 17 17 17 16

Audiometría Examen 125 10 11 10 11 10 11 10 10 11 10 11 10

Electrocauterización de varices septal Examen
42 4 3 4 4 3 4 3 4 3 3 3 4

Laringoscopia Examen 10 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1

Cauterización en Otorrino Examen 110 8 9 9 8 9 8 9 8 8 8 8 8

Biopsia cirugia Examen 8 0 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1

Extracciòn de cuerpo extraño (Cirugia) Examen 15 1 2 1 2 1 2 1 1 1 1 1 1

Reducción de fractura de huesos de la naríz Examen 4 0 1 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0

Monitoreo Electrónico Fetal Examen 5108 425 425 425 425 425 425 425 425 425 425 425 425

Colposcopia + biopsia Examen 128 8 9 8 8 9 8 9 8 9 8 8 8

Cauterización de cervix Atenciòn 40 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 3 2

Procedimientos Especializados
Procedimientos 

Especializados



Atención de Traumatología Consulta 600 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50

Atención de Pediatría Consulta 9600 800 800 800 800 800 800 800 800 800 800 800 800

Atención de Medicina Consulta 12660 1055 1055 1055 1055 1055 1055 1055 1055 1055 1055 1055 1055

Atención de Cirugía Consulta 5,940 495 495 495 495 495 495 495 495 495 495 495 495

Atención de Gineco Obstetricia Consulta 6204 517 517 517 517 517 517 517 517 517 517 517 517

Apoyo Alimentario para enfermos Apoyo Alimentario para enfermos

Ración 262,800 21900 21900 21900 21900 21900 21900 21900 21900 21900 21900 21900 21900

Alimento para 

enfermos

Hospitalización UCI Adultos Día Cama 2,199
243 243 243 243 243 243 243 243 243 243 243 243

Hospitalización Unidad de Cuidados 

Intermedion UCIN Día Cama 1,095
91 91 91 91 91 91 91 91 91 91 91 91

Atención de Inter consultas Interconsulta 371 31 30 31 31 31 31 31 31 31 31 31 31

Atención de Terapia Física Sesión 10,700 892 891 892 892 892 892 891 892 892 891 892 891

Acciones de mantenimiento preventivo y 

correctivo a servicios básicos y 

complementarios Acción 300 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25

Mantenimiento preventivo y correctivo de 

equipos biomédicos del hospital Acción 320 26 26 27 27 27 27 26 27 27 27 27 26

Mantenimiento preventivo y correctivo de 

máquinas electromecánicas del hospital Acción 300 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25

Mantenimiento preventivo y correctivo de 

equipos de computo para el hospital Acción 350 29 29 29 30 29 29 29 29 29 29 30 29

Formular el plan de mantenimiento preventivo y 

correctivo de la infraestructura hospitalaria Documento 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Monitorear y evaluar la ejecución del plan de 

mantenimiento Informe 4 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0 1 0

Actualizar los registros históricos de equipos Acción 180 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15

Mantenimiento preventivo y correctivo de la 

infraestructura e instalaciones hospitalaria Servicios 1400 116 116 117 117 117 117 116 117 117 117 117 116

Lavado y planchado de ropa del hospital
Informe 12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Confección de ropa Informe 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Servicio de vigilancia Informe 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Atención  de Emergencia

Atención de Terapias de Rehabilitación

Acciones realizadas por los servicios de 

lavanderia, transporte, casa fuerza, 

vigilancia, cocina

Atención de Cuidados Intensivos

Mantenimiento y reparación de equipos

del Hospital

Mantenimiento  de la infraestructura 

existente hospitalaria

Medicina Fisica y 

Rehabilitación

Mantenimiento y 

Reparación de 

maquinaria y equipo

Mantenimiento  de la 

infraestructura

Atención de los servicios de 

apoyo

Atención de 

Emergencias y 

Urgencias

Cuidados Intensivos



UNIDAD ORGÁNICA:

OBJETIVO ESPECIFICO: Fortalecer el sistema de atencion del 1° nivel de atención.

E F M A M J J A S O N D TOTAL RO RDR OTROS

Atención de Consultas  Externas Básicas Consulta externa Consulta
225,834 18,820 18,819 18,820 18,820 18,819 18,820 18,820 18,819 18,819 18,820 18,819 18,819

Atención de Consultas  

Externas Básicas

Atención de emergencias y urgencias en 

la Red
Atención de emergencias y urgencias Atención

2,113 176 176 177 176 176 176 176 176 176 176 176 176

Atención de emergencias y 

urgencias

Hospitalización en la Red Hospitalización Día-cama
2,920 243 244 243 243 243 244 243 244 243 243 243 244 Hospitalización

Mantenimiento preventivo y correctivo de 

equipos biomédicos del periferia Acción 250 21 20 21 21 21 21 21 21 21 21 21 20

Mantenimiento preventivo y correctivo de 

máquinas electromecánicas de periferia Acción 100 9 8 8 9 8 8 8 8 8 9 9 8

Mantenimiento preventivo y correctivo de 

equipos de computo para periferia Acción 100 9 8 8 9 8 8 8 8 8 9 9 8

Mantenimiento  de la infraestructura 

existente en la Red Mantenimiento preventivo y correctivo de la 

infraestructura e instalaciones de la periferia Acción 80 6 6 7 7 7 7 6 7 7 7 7 6

Mantenimiento  de la 

infraestructura 

Acciones realizadas por los servicios de 

lavanderia, transporte,vigilancia
Lavado y planchado de ropa para periferie

Informe 30 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3

Atención de los servicios de 

apoyo

HOJA DE TRABAJO

FORMULACIÓN DE ACTIVIDADES -TAREAS ASOCIADAS

Mantenimiento y reparación de equipos

en la Red

ACTIVIDAD A DESARROLLAR TAREAS ASOCIADAS
PRESUPUESTO REQUERIDO COMPONENTE DE LA EFP A LA 

QUE SE ADSCRIBE

CRONOGRAMA PARA LA EJECUCIÓN DE LA ACTIVIDAD
UNIDAD DE 

MEDIDA

META TOTAL A 

EJECUTAR

Mantenimiento  y reparación 

de maquinaria y equipos 



UNIDAD ORGÁNICA:

OBJETIVO ESPECIFICO: Ampliar el acceso a la atención de salud de la población General 

E F M A M J J A S O N D TOTAL RO RDR OTROS

Elaborar mapas globales de proceso de 

atención SOAT

Mapa Globlal de 

proceso
1

0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0

Elaborar expedientes de pacientes atendidos 

por SOAT Informe
12

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Elaborar mapas globales de proceso de 

sistema de referencia y contrareferencia

Mapa Globlal de 

proceso
1

0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0

Monitoreo mensual de las referencias y 

contrareferencias
Personal contratado 12

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Auditoria médica de las prestaciones de Salud 

(SIS-SOAT-REF Y CONT)
Informe 12

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Afiliaciones Persona Atendida 4,000 334 333 333 333 333 334 333 333 333 334 334 333

UNIDAD ORGÁNICA:

OBJETIVO ESPECIFICO: Promover el aseguramiento de la población en pobreza y extrema pobreza

E F M A M J J A S O N D TOTAL RO RDR OTROS

Coordinación interinstitucional para mejorar la 

filiación de potenciales beneficiarios del SIS 
Reunión

12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Monitoreo de la cobertutra de atención 

hospitalaria a benefiaciarios del SIS
persona atendida

6,000 500 500 500 500 500 500 500 500 500 500 500 500

Conformación y tramitación de expedientes de 

prestaciones no tarifadas
Expediente

1,800 150 150 150 150 150 150 150 150 150 150 150 150

Evaluar cobetura alcanzada según meta 

programada
Evaluaciones

4 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1

Capacitación al personal de salud involucrado 

en la atención de los beneficiarios SIS
Reunión

6 1 1 0 1 1 0 0 1 0 0 1 0

Coordinación interinstitucional para mejorar la 

filiación de potenciales beneficiarios del SIS 
Reunión

12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Monitorear el número de atenciones realizadas 

por el grupo AISPED en poblaciones excluidas
Monitoreo

36 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3

Monitoreo de la cobertutra de atención 

hospitalaria a benefiaciarios del SIS
persona atendida

30,000 250 250 250 250 250 250 250 250 250 250 250 250

Capacitación al personal de salud involucrado 

en la atención de los beneficiarios SIS
Reunión

6 1 1 1 1 0 0 1 0 0 1 0 0

Evaluar cobertura alcanzada según meta 

programada Evaluaciones 4 0 0 0 1 0 0 1 1 0 1 0 0

PRESUPUESTO REQUERIDOTAREAS ASOCIADAS

ACTIVIDAD A DESARROLLAR

ACTIVIDAD A DESARROLLAR
CRONOGRAMA PARA LA EJECUCIÓN DE LA ACTIVIDAD

TAREAS ASOCIADAS
UNIDAD DE 

MEDIDA

META TOTAL A 

EJECUTAR

CRONOGRAMA PARA LA EJECUCIÓN DE LA ACTIVIDAD

HOJA DE TRABAJO

FORMULACIÓN DE ACTIVIDADES -TAREAS ASOCIADAS

COMPONENTE DE LA EFP A LA 

QUE SE ADSCRIBE

HOJA DE TRABAJO

FORMULACIÓN DE ACTIVIDADES -TAREAS ASOCIADAS

Acciones para mejorar el acceso a la 

atención de Salud de la población

Incrementar la cobertura de Afiliaciones  

al Seguro Integral de Salud a la población 

pobre y extremadamente pobre 

hospitalaria

Unidad de Seguro

PRESUPUESTO REQUERIDO COMPONENTE DE LA EFP A LA 

QUE SE ADSCRIBE

Unidad de Seguro

Incrementar la cobertura de Afiliaciones  

al Seguro Integral de Salud a la población 

pobre y extremadamente pobre de la 

Red de salud Huaura Oyón

UNIDAD DE 

MEDIDA

META TOTAL A 

EJECUTAR



UNIDAD ORGÁNICA:

OBJETIVO ESPECIFICO: Fortalecer el manejo sindromico y etiologico de la ITS en las gestantes

E F M A M J J A S O N D TOTAL RO RDR OTROS

Tamizaje con Pruebas de ELISA a

gestantes.  
Tamizaje con Pruebas de ELISA a gestantes.  Persona atendida

4923 410 410 410 411 410 411 410 410 410 411 410 410
Atención Integral del Adulto

UNIDAD ORGÁNICA:

OBJETIVO ESPECIFICO: Mejorar la vigilancia y control de los riesgos y daños a la salud, asi como del medio ambiente

E F M A M J J A S O N D TOTAL RO RDR OTROS

Vigilancia y control de la higiene de los 

alimentos Acción
100

9 8 8 8 9 9 8 8 8 9 8 8

Vigilancia de mercados Acción 24 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

Vigilancia de comedores populares Acción 60 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5

Vigilancia de quioscos escolares Acción 120 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10

Vigilancia de quioscos de playas Acción 20 2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 1 1

Inspección a manipuladores de alimentos y 

agentes comunitarios Acción
100

9 8 8 8 9 9 8 8 8 9 8 8

Vigilancia de los procedimientos en los 

servicios de limpieza en los establecimientos de 

salud acción

60

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5

Vigilancia de la Bioseguridad en 

establecimientos de salud Acción
80

7 7 7 7 7 7 7 7 6 6 6 6

Vigilancia del cumplimiento de la salud 

ocupacional del hospital Acción
40

4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3

Capacitación en salud ocupacional a centros 

laborales Acción
80

7 7 7 7 7 7 7 7 6 6 6 6

Implementación de una ficha de Aviso de 

accidentes de identificación y control de riesgos 

ocupacionales Acción 80 7 7 7 7 7 7 7 7 6 6 6 6

META TOTAL A 

EJECUTAR

UNIDAD DE 

MEDIDA
ACTIVIDAD A DESARROLLAR TAREAS ASOCIADAS

UNIDAD DE 

MEDIDA

META TOTAL A 

EJECUTAR

CRONOGRAMA PARA LA EJECUCIÓN DE LA ACTIVIDAD

PRESUPUESTO REQUERIDO

COMPONENTE DE LA EFP A LA 

QUE SE ADSCRIBE

FORMULACIÓN DE ACTIVIDADES -TAREAS ASOCIADAS

Control de  Riesgos 

Ocupacionales

ACTIVIDAD A DESARROLLAR
COMPONENTE DE LA EFP A LA 

QUE SE ADSCRIBE

Vigilancia del cumplimiento  de la salud 

ocupacional

Vigilancia y control de la higiene y  

alimentos

CRONOGRAMA PARA LA EJECUCIÓN DE LA ACTIVIDAD

PRESUPUESTO REQUERIDO
TAREAS ASOCIADAS

HOJA DE TRABAJO

FORMULACIÓN DE ACTIVIDADES -TAREAS ASOCIADAS

HOJA DE TRABAJO

Inspecciónsanitaria



Vigilancia Epidemiológica de daños sujetos a 

vigilancia de la Red y Hospital
Vigilancia 52 5 4 4 4 5 4 4 5 4 5 4 4

Investigación epidemiológica de casos
Investigación 1265 106 105 105 106 106 105 105 106 105 105 106 105

Seguimiento de casos Seguimiento 1265 106 105 105 106 106 105 105 106 105 105 106 105

Vigilancia de infecciones Intrahospitalarias Vigilancia 52 5 4 4 4 5 4 4 5 4 5 4 4

Elaboración de boletines epidemiológicos 

mensuales Boletín difundido 12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Elaboración de Boletines semanales Boletín difundido 32 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

Elaboración de alertas epidemiológicas e 

informativos ejecutivos
Alerta difundida 12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Ejecución de reuniones técnicas con 

responsables de unidades notificantes Reunión 12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Ejecución de reuniones técnicas con equipos 

responsables de servicios de hospital

Reunión 12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Monitoreo y supervisión del sistema de 

vigilancia Supervisión 17 2 1 1 2 1 1 2 1 1 2 1 2

vigilancia del lavado de manos en el hospital Vigilancia 24 3 1 2 3 1 2 3 2 1 3 2 1

Monitoreo de acciones de vigilancia entomo 

vectorial Vigilancia 12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Vigilancia de distritos silenciosos en la Red Vigilancia 5 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1

Monitoreo Rápido de la cobertura de PAI Monitoreo 1 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0

Capacitación en vigilancia epidemiológica 

básica Capacitación 12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Capacitación en Investigación y control de 

brotes Capacitación 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0

capacitación para la vigilancia de infecciones 

intrahospitalarias Capacitación 4 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 1 0

capacitación en medidas de bioseguridad Capacitación 4 0 1 0 1 0 0 1 0 1 0 0 0

Capacitación en tema de ASIS Capacitación 12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1  

Elaboración del ASIS Red Huaura Oyón
Documento 

elaborado 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Actualización de la sala situacional de salud Reunión
12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Monitoreo y supervisión de establecimientos 

periféricos Evaluación 24 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2  

Participación en acciones del comité técnico de 

apoyo a la gestión ( farmacológico, calidad, 

infección IIH, Materno perinatal, equipo de 

gestión, departamento y Hospital )

Acciòn 12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Apoyo e la evaluación de indicadores de 

gestión acción 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1  

Investigación y control de brotes Brote controlado 12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1  

Evaluación de riesgo potencial epidémico Evaluación 4 0 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 1  

Análisis de vulnerabilidad y riesgo de 

establecimiento de salud Análisis 2 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0  

Vigilancia y control 

epidemiológico
Acciones de vigilancia epidemiológica



Diagnostico y tratamiento de la persona 

mordida Acción 366 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50

Remisión de muestras cefálicas caninas Acción 20 2 1 2 2 1 2 1 2 2 2 1 2

Supervisión del manejo y tratamiento de 

personas mordidas Acción 365 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50

Control de animal mordedor Animal controlado 500 128 127 127 128 127 128 128 128 127 128 127 127

Vacunación antirrábica canina Animal vacunado 1500 1542 1542 1542 1542 1542 1542 1542 1542 1541 1541 1541 1541

Investigación de refugios Informe 12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Identificación de refugios Acción 12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Captura de murciélagos en los refugios Acción 20 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1

Tratamiento de murciélagos Animal intervenido 20 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1

Vigilancia de enfermedades Zoonóticas(crianza 

de animales) acción 12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Vigilancia sanitaria de cementerios

Acción

36

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3

Vigilancia de playas Acción 34 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3

Vigilancia de vertimentos Acción 12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Vigilancia a piscinas Acción 36 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3

Vigilancia de sistemas no convencionales  de 

disposición de excretas Acción
100

9 9 9 9 8 8 8 8 8 8 8 8

Vigilancia de residuos sólidos  Municipales Acción 100 8 8 9 8 8 9 8 9 8 8 8 9

Vigilancia de los los residuos sólidos 

biocontaminados, sustancia químicas y 

residuos peligrosos Acción

80

7 6 7 7 6 7 6 7 6 7 7 7

Tratamiento y control de Zoonosis

Vigilancia de la calidad ambiental

Tratmiento y control de 

Zoonosis

Vigilancia y control del medio 

ambiente



UNIDAD ORGÁNICA:

OBJETIVO ESPECIFICO: Prevenir la presencia de enfermedades no transmisibles

E F M A M J J A S O N D TOTAL RO RDR OTROS

% DT en mujeres en edad fértil
Vacunación a MEF Persona Protegida 5972 498 497 497 498 498 498 498 497 498 498 497 498 Inmunizaciones

Educación y capacitación Acción 18 1 1 1 2 1 1 2 1 1 1 1 1

Difusión y comunicación Acción 20 1 2 1 1 2 2 1 1 1 2 1 1
Entrevista de tamizaje en violencia contra la 

mujer Entrevista 250 21 20 21 21 21 21 21 21 21 21 21 20

Conformación de un comité provincial de Salud 

Mental Acción 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0

Concertar con instituciones que trabajan en el 

tema de violencia familiar, sexual, maltrato 

infantil y contra la mujer Reuniones 10 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1  

Talleres de habilidades sociales en prevención 

de la violencia Taller 50 4 4 4 5 4 4 4 4 4 4 4 5

Atención de casos de depresión Atención 458 38 38 39 38 38 38 38 38 38 39 38 38

Atención de casos de violencia Familiar Atención 340 29 28 28 28 29 29 28 28 28 28 28 29

Entrevista de tamizaje en violencia familiar Atención 1400 117 116 117 117 117 117 116 117 117 117 116 116

Atención de casos de uso, abuso y 

dependencia de sustancias psicoactivas y 

adicciones no convencionales Atención 50 4 4 4 5 4 4 4 4 4 4 4 5

Atención de transtornos de anciedad Atención 600 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50

Campañas de salud con otras instituciones Campaña 3 0 0 1 0 1 0 0 1 0 0 0 0

Campañas con los servicios de Hospital 

(detección de enf, crónicas, degenerativas, etc) Campaña 36 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3

Campañas con Establecimientos de salud de la 

Periferie Campaña 24 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

Charlas Informativas Charla 50 1 1 2 2 2 2 2 2 2 1 2 1

Elaboración y edición de spots publicitarios Spot
5

0 0 1 1 0 0 1 0 1 0 0 0

Entrevistas radiales y televisivas Comunicación
50

0 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 0

Difusión de cuñas radiales y tv Cuñas 60 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5

Elaboración y edición de tripticos boletines Eventos
50

1 0 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1

PROMSA Campaña 50 4 4 4 5 4 4 4 4 4 4 4 5

Campaña Integral EV Niño Campaña 2 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0

Campaña Integral EV Adolescente Campaña 5 0 1 0 1 0 0 1 0 1 0 1 0

Campaña Integral EV Adulto Campaña 20 2 1 2 2 2 1 2 2 2 1 2 1

Campaña Integral EV Adulto Mayor Campaña 30 3 2 3 2 3 2 2 3 2 3 2 3

Planes de Contingencia Acción 5 0 3 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1

Simulacros Simulacro 7 0 0 0 1 1 0 1 1 2 0 1 0

Campañas Tránsito Campaña 5 0 1 1 0 0 0 1 0 1 0 0 1

Reuniones Técnicas Acción 6 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1

Evaluaciones de EESS Acción 7 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 1 0

Curso Talleres Acción 3 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 1

TAREAS ASOCIADASACTIVIDAD A DESARROLLAR

Intervención de brigadas de Defensa Civil

Educación y difusiòn a población

Campañas de salud Integral

Acciones de la violencia contra la mujer

Salud Mental

CRONOGRAMA PARA LA EJECUCIÓN DE LA ACTIVIDAD
COMPONENTE DE LA EFP A LA 

QUE SE ADSCRIBE

HOJA DE TRABAJO

FORMULACIÓN DE ACTIVIDADES -TAREAS ASOCIADAS

UNIDAD DE 

MEDIDA

META TOTAL A 

EJECUTAR

PRESUPUESTO REQUERIDO

Intervenciones mediante 

brigadas en casos de 

emergencias o desastres

Acciones contra la 

violencia hacia la 

mujer

Educación y difusión 

en población

Campaña de Salud Integral


